
①バターを600W20秒レンチンする。
②溶けたバターに薄力粉と砂糖を入れて粉っぽさがなくなるまで混ぜる。
③食パンに均等に塗り、トースターで焼いて完成！

＜材料＞（２枚分）
食パン２枚、バター15ｇ、薄力粉大さじ２、砂糖小さじ１
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