
 

 

【表現あそび】    …8月の子どもの様子… 

                 

 

 

 

      

    

 

 

 

       

       ＝９月の予定＝ 

 

 

わぉんだより 
9月号 

7月に続き、足を蹴り上げる時に支える足に体重をのせ体重を移動させることや、ゆっくり 1歩ずつ歩く時に 

「ひざを曲げる」「足首を使う」「かかとをしっかりつける」歩き方を継続しました。 

繰り返して行うことで、身体のバランスが整い、たくさんの「できた」「もっとやりたい」という気持ちが、 

子どもたちの自信につながっていって欲しいと思います。 

手先を使ったあそびは、つまむ、手首をひねるなどで力の入れ方、スライムなどで感触を覚える活動を楽しみまし

た。 

活動を通して自分の気持ち、思いや感情を態度や言葉等を使い自分なりに伝える力をはぐくみ、伝えられる喜び

や人と関わるきっかけにつなげられるよう様々な活動を進めていきます。 

 

   

  

   

月・木…感覚運動 

火・金…造形・制作・音楽 

9/19(月)…敬老の日 お休み 

9/23(金)…秋分の日 お休み 

※まだまだ活動中に汗をかくこともあると思います。 

 ハンカチ（汗拭きタオル）・着替えもお持ち下さい。 

手作りギターで楽器あそび 

 

まっすぐ歩こう 

 

 


