
「食欲の秋」「運動の秋」「芸術の秋」等々…今年は「どんな秋」になりそうですか？

　

　　※天候により予定を変更することがあります。毎回、散歩に行ける用意をお願いします。

　　※汚れても良い服装でおねがいします。（着替えの用意もしてください。）

　　※避難訓練を行う予定でいます。（日付未定）

♪パンやさんにおかいもの

美味しそうなパンがたくさん出てきます。親子で楽しみながらやってみてくださいね♪

①歌に合わせて手をたたく ②両手で頬をグーっと押す ③目の周りをなぞる ④片手で鼻をひねる

⑤両手で耳をつまむ ⑥両手でこちょこちょ ⑦前で２回手をたたく ⑧両手のひらを

　　　くすぐる真似をする 　　　　向こう側に向ける

♪パンの耳 ♪チョコパン２つ ♪ください ♪な

♪ねじりドーナツ♪メロンパン♪サンドイッチ 　おかいもの

♪パンパンパンやさんに

26 制作（ハロウィン） 29 散歩（砂遊び）
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親子ふれあいあそび

音楽あそび

運動あそび

制作（ハロウィン）19

親子ふれあいあそび

音楽あそび

運動あそび

10月の予定
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親子通園

～てあそびうた～


