
　　             　児童発達支援　　　わぉんだより

≪表現あそび》
　梅雨から夏にかけて、気候の変化を大きく感じる時期。子ども達の体調に気をつけながら、７月も楽しく

過ごしましょう。

　　　　　ひも通し 　　ボール運び

６月の活動の様子

ボール運び（友だちと協力する）

２人組で長い棒や短い棒を2本持って、その上に大きなボール・小さなボールを乗せて、お互いにバランスを

とりながらボールを落とさないように進みます。棒を持っているので、お友達とペースをあわせたり、棒を

開閉するタイミングを合わせるとボールを箱に入れることができます。そして、ボールを入れても、戻って

来る時も2人で棒を持って来てゴールまで戻って終わりになります。保護者の皆さんにもご協力いただき、あ

りがとうございました。

ひも通し（指先を使って通す）

最初は太い紐をホースに通す練習をしました。（ホースの数を数えることで数も意識しました。）練習後は

メロンの台紙に毛糸で網目を作りました。左右の手を使い、毛糸を持って、どこの穴へ通すか考えて行いま

す

。台紙や長い毛糸を扱うことに苦労していましたが、練習するたびにコツをつかみ、早く出来るようになり

ました。

通すところを変えると網目模様が変わりますので、子ども達も出来上がりを楽しみにしていました。

お知らせ

暑くなりましたので通所時、水筒の中

味、ハンカチの有無を確認お願いしま

す。

７月の活動予定

ボーリング（身体を使う遊び）

ボールを使い、手や足でピンを倒します。

倒れた色のピンと同じメダルをゲットで

きます。

花おはじき（指先を使う遊び）

木のピンを立て、色のおはじきを見本と

同じように作っていきます。


