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             １０月の活動について

紙皿バランスゲーム（友達と遊ぶ）

先月の続きで紙皿バランスゲームを行いました。友だちと二人ペアになり、交代でスポンジを積みました。順

番を決めたり、傾き加減が分かる子は「こっちに置いて」「あ～危ない」など向かい合ってお互いの表情を見

ながら楽しむことが出来ました。

こま遊び(手を使う遊び）

１つ目のコマは、紙皿コマです。お皿に模様を描き、ペットボトルの蓋を上下に貼ります。上の蓋を持ち、手

首を回転させてコマを回しました。

２つ目は紙コップこまです。まず紙を使い、はさみの連続切りを練習をしました。ほとんどが右利きだったの

で左手で紙を持つ位置はどこか、線に沿って切るためには身体の向きはよいかなと確認しました。紙コップを

６つに切り、底にはビー玉をつけて回しましたが掴むところが浅いので持つことに苦労している子もいました。

１１月最初も違うコマ遊びを行います。

日が落ちるのもすっかり早くなり、夕暮れ時には寒さが身に染みる季節となりました。子どもたちは『そんな

ことはお構いなし！』と言っているかのように元気ですね♪

季節外れのインフルエンザ感染症が流行っていますので、引き続き、こまめな手洗い・うがいの基本的な感染

症対策をおこなっていきましょう。

先月、避難訓練を行った

曜日があります。災害時

は避難先の浜松アリーナ

まで歩きます。安全を考

慮して、通所時、靴でお

願いします。

お知らせ

活動の様子

１１月の予定

キラキラコマあそび（手を使うあそび）

マグネットパズル（イメージしてあそぶ）

線歩き（身体を使うあそび）


