
児童発達支援わぉんだより

　【紙コップコマ】 【マグネットパズル】

【線上歩き】

吹き抜ける風が冷たくなり、寒さを感じる今日この頃。

先月からインフルエンザなどの感染症が流行しています。わぉんでも引き続き感染症

対策を行っていきますので、ご家庭でも引き続きご協力をお願いします。

１１月の活動の様子

〇マグネットパズル（手や目を使う遊び）

マグネットパズルは様々な形の７ピースを組み合わせて形を作りました。最初は左側の見本を見て、右

側に同じものを作りました。色やパーツの向きも合わせないと同じ形にならないので、子どもたちは真

剣な眼差しでした。また、困ってしまった時は「せんせい、てつだって」と自分から助けを求めること

も練習する機会になりました。今後は自分たちで発想して形作りを楽しみます。１２月も引き続き行い

ます。

〇線上歩き（身体を使う遊び）

線の上に足を踏み出して、出した足のつま先に、もう片方のかかとをつけて一歩ずつ歩きます。線の上

を歩く練習の後は、両端に紙皿のついた長い棒を持ち、紙皿にボールを乗せて落とさないように歩きま

した。紙皿の穴が小さくなるとボールが転がりやすくなり、より注意が必要です。線や足型マーク、紙

皿のボールと意識するところがたくさんあるので歩くだけと言っても真剣でした。遊びながら体の軸が

ぶれないようにコントロールする練習をしています。１２月はまた違う物を持って行う予定ですので、

楽しみにしていてください。お家の方にも挑戦してもらう予定ですのでご協力をお願いします。

１２月の活動予定

☆マグネットパズル

☆線上歩き

☆テーブル卓球

１２月中旬

お知らせ

１２月２９日（金）～

１月３日（水）までお休み

です。１月４日（木）から

通常です。


