
  【表現あそび】

児童発達支援 わぉんだより

活動を通じて、同じグループの友達に対する意識も高まってきています。体を動かす遊びの中で「いれ

て」「いいよ」の体験もできています。ルールの理解に不安があっても、隣の友達の様子を見て真似る

事で習得している姿もあります。

５月の活動の様子

ツムツムボール（目と手を使う練習）：見本と照らし合わせ、並べた紙コップの中に色のボールを探し

入れる。揃ったら厚紙を乗せ更に上に積んでいくゲーム。重なっているコップを剝がす＝指で摘まんで

両手先を操作して剝がす。高く積む＝並べるコップのバランスを考える。「おかわりください」「でき

ました」を伝える練習もできた。

ボール運び（友達と協力する）：新聞紙の上に載せたボールを２人組で運ぶ。ペースを合わせて移動し、

タイミングを合わせ新聞紙の傾け方を考えながら箱に入れる体験ができた。

２本の長い棒を使って運ぶ活動、更に短い棒で小さいカラーボールを運ぶ事にも挑戦した。

【活動予定】

ひも通し（指先を使うあそび）

ボール運び（身体を使うあそび）

※おしゃべり会を開催します。

6/17（月）、6/25（火）、6/27（木）

6/28（金）

16時30分～17時00分相談室

参加出来ない方は職員にお知らせくださ

い。

おしゃべり会（今年度初回）

『テーマ』

・自己紹介

・お子さんの良いところ、ご自

身のよいところ をお話しいた

だきたいと思います。


