
  【表現あそび】

児童発達支援 わぉんだより

今年は遅い梅雨入りとなりましたが、気温も湿度も高くなり気候の変化を感じる季節です。体調に気を

付けて過ごしていきたいですね。

６月の活動の様子

ひも通し（指先を使う遊び）：第１週はホースの紐通し。ひもを入れておくる指先の作業は、とりかか

りは手間取ってもコツをつかむと手際よく通していけました。次に毛糸を穴に通して線を作っていきま

す。表裏交互に通していく事、止まるまで引っ張りたるまないようにする事の練習です。

第２週からは、パイナップルのひも通しです。表裏交互に通しどんな模様になったか、出来上がりを楽

しみました。

ボール運び（友達と協力する）：２人組で長い棒や短い棒にボールを乗せて箱まで運びます。安定して

運ぶにはお互いの持ち方、高さを合わせます。「はさんだほうがいいよ」と声を掛ける様子もありまし

た。手元のボールを見る、ゴールの位置を確認しながら歩き速度を合わせます。手のひらや肩を使う運

び方にも挑戦しました。更には穴の開いた箱を2人で持ち小ボールを穴から落としていくゲームにも

チャレンジしました。

お知らせ

７月２３日（火）不審者対応の

避難訓練があります。

7月の活動予定

おはじき（指先を使う遊び）

木のピンを立てて、おはじきを見本と同じよ

うにはめていきます。

ボーリング（身体を使う遊び）

手や足でボールを転がしてピンを倒します。

倒れたピンと同じ色のメダルをゲットできま

す。

【ボール運び】

【ひも通し】


