
  【表現あそび】

            

児童発達支援 わぉんだより

子ども達は全力で遊んでいて、いつも汗をたくさんかいています。こまめな水分補給を心掛けましょう。

適度な休息と食事で暑い夏を乗り切りましょう。

７月の活動の様子

花おはじき（指先を使う遊び）：有孔ボードに木製ダボ（ピン）を１本づつさして、花おはじきを入れ

ていきます。指先の力でしっかり差し込み、安定させることが大切です。そこに指定された色のおはじ

きを入れ、どんな絵柄になったか発表しました。指示された「差し方と入れ方」を理解し再現する力が

必要になります。

ボーリング（身体を使う遊び）：しゃがんで両手を使いピンに向かってボールを転がします。ねらいを

定めて転がすことに集中しました。力の加減も繰り返すうちにわかりピンが倒れると皆喜んでいました。

倒したピンと同じ色のメダルをもらい自作のケースに入れ貯金しました。片手投げは左右両方挑戦した

り、足で蹴ることにも挑戦しました。たくさん倒せなかった友達に

「それでもいいんだよ」と声を掛ける子がいて、応援する気持ち、励ます気持ちが育って

いると感じました。

8月１１日（日）～１５日（木）

はお休みとなります。

よろしくお願いします。

花おはじき
ボーリング

今月の避難訓練は

8月19日（月）

地震の訓練です。

・輪ゴム絵（指先を使う遊

び）

・輪投げ（身体を使う遊び）

７/29～8/2はボーリングのメ

ダルで制作

8/5～輪投げ

８月の活動


