
本文

わくわくタイムの取り組み紹介

おやこ

つう しん

へいこう

チームで遊ぶ オセロあそび♪

チームで協力して
オセロをひっくり返し、

チームの色を
たくさん増やそう ！
まずはルールを
しっかり聞いて …

スタート！
ひっくり返し方も
走り回ったり、

どっしり構えたり、
それぞれの個性が
輝いてたよ♡

沢山めくれて「嬉しい」子
ちょっとしか なくて
「悔しい」子

自分の思いを上手に出して
最後はみんな「楽しかった」♪

運動遊び！
一人じゃ不安な事 も、
パパ・ママと一緒なら

こんな に楽しい！
「もっとやって」が
いっぱい出ました♪

感触遊びは

なんと 「パン粉」
そのまま触れば

ざらざら・じゃりじゃり
お水を混ぜる とあら不思議
ねっとり・べったり

に早変わり！

表現遊びは魚釣り♪
お魚塗ったり

ジョキジョキ切ったり

できたものを釣って遊んだり …
おうちでもいっぱい遊んで ね！

ゆうがた

運動遊びはおすもう！
四股を踏むのも上手になって、

おすのもちょっとずつ粘り強くなって

先生にだって負けないよ！

毎月月末の「わくわくタイム」では、お子さんとのかかわり方の
ポイントを紹介しつつ、親子遊びに取り組んでいます。

今月のテーマは「要求表現」
要求（ほしい）を伝える際に大切なのは「言う事」ではなく「待つ事」。
そこから学べる力を紹介し、親子遊びで実践していただきました。

大切なのは「叱らず、でも譲らず」そして「褒める」。
慣れるまでは大変ですが、日々の積み重ねから学んでいきます。
焦らず、ゆっくり。

おし
らせ

上手に
待てたね！

待ってよかった！
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